
HkDr fdjkr vkSj uUnh oS';

çkphu dky esa uUnh uked oS'; viuh uxjh ds ,d /uh&ekuh vkSj çfrf"Br iq#"k
FksA os cM+s lnkpkjh vkSj o.kkZJeksfpr /eZ dk n`<+rk ls ikyu djrs FksA çfrfnu J¼k&HkfDriwoZd
Hkxoku~ 'kÄ~dj dh iwtk djus dk rks mUgksaus fu;e gh ys jD[kk FkkA ftl efUnj esa uUnh oS';
iwtk djrs Fks] og cLrh ls dqN nwj taxy esa FkkA ,d fnu dh ckr gS fd dksbZ fdjkr f'kdkj
[ksyrk gqvk m/j ls fudykA og çkf.k;ksa dh fgalk djrk FkkA mldh cqf¼ tM+çk; Fkh] mlesa
foosd dk ys'k Hkh ugha FkkA nksigj dk le; Fkk] og Hkw[k&I;kl ls O;kdqy gks jgk FkkA efUnj
ds ikl vkdj ogk¡ ds ljksoj esa mlus Luku fd;k vkSj tyiku djds viuh I;kl cq>k;hA tc
og ogk¡ ls ykSVus yxk] rc mldh n`f"V efUnj ij iM+h vkSj mlds eu esa ;g bPNk gqbZ fd
efUnj esa pydj Hkxoku~ dk n'kZu dj yw¡A mlus efUnj esa tkdj Hkxoku~ 'kÄ~dj dk n'kZu
fd;k vkSj viuh cqf¼ ds vuqlkj mudh iwtk dhA

mlus dSlh iwtk dh gksxh] bldk vuqeku lgt gh yx ldrk gSA u mlds ikl iwtk dh
lkexzh Fkh vkSj u og mls tkurk gh FkkA fdl lkexzh dk mi;ksx fdl fof/ ls fd;k tkrk gS]
;g tkuus dh Hkh mls vko';drk ugha çrhr gqbZA mlus ns[kk] yksxksa us Luku djkdj fcYoi=k
vkfn p<+k;s gSaA mlus ,d gkFk ls fcYoi=k rksM+k] nwljs gkFk esa ekal igys ls gh FkkA x.Mw"k&ty
(eq[k esa Hkjs ty) ls Luku djkdj mlus fcYoi=k vkSj ekal p<+k fn;kA og ekalHkksth Hkhy FkkA
mldks bl ckr dk irk ugha Fkk fd nsork dks ekal ugha p<+kuk pkfg;sA ;gh dke ;fn dksbZ
tku&cw>dj djs rks og nks"k dk Hkkxh gksrk gSA ijarq mlus rks Hkko ls] viuh 'kfDr vkSj Kku
ds vuqlkj iwtk dh FkhA cM+k vkuUn gqvk mls] çseeqX/ gksdj og f'kofyÄ~x ds lEeq[k
lk"VkÄ~x n.Mor~ djus yxkA mlus n`<+rk ls ;g fu'p; fd;k fd vkt ls eSa çfrfnu Hkxoku~
'kÄ~dj dh iwtk d:¡xkA mldk ;g fu'p; vfopy Fkk_ D;ksafd ;g mlds xEHkhj vUrLry dh
çsj.kk FkhA

nwljss fnu çkr%dky uUnh oS'; iwtk djus vk;sA efUnj dh fLFkfr ns[kdj os vokd~ jg
x;sA dy dh iwtk&lkexzh b/j&m/j fc[kjh iM+h FkhA ekal ds VqdM+s Hkh b/j&m/j iM+s FksA
mUgksaus lkspk&^;g D;k gqvk\ esjh iwtk esa gh dksbZ =kqfV gqbZ gksxh] ftldk ;g Qy gSA bl
çdkj efUnj dks Hkz"V djusokyk fo?u rks dHkh ugha gqvk FkkA vo'; gh ;g esjk nqHkkZX; gSA*
;gh lc lksprs gq, mUgksaus efUnj lkQ fd;k vkSj iqu% Lukukfn djds Hkxoku~ dh iwtk dhA ?kj
ykSVdj mUgksaus iqjksfgr ls lkjk lekpkj dg lquk;k vkSj cM+h fpUrk çdV dhA iqjksfgr dks D;k
irk Fkk fd bl dke esa Hkh fdlh dk HkfDr&Hkko gks ldrk gSA mUgksaus dgk&^vo'; gh ;g
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fdlh ew[kZ dk dke gS_ ugha rks jRuksa dks b/j&m/j fc[ksjdj Hkyk dksbZ efUnj dks vifo=k ,oa
Hkz"V D;ksa djrkA pyks] dy ge Hkh rqEgkjs lkFk pysaxs vkSj ns[ksaxs fd dkSu nq"V ,slk dke djrk
gSA* uUnh oS'; us cM+s nq%[k ls og jkf=k O;rhr dhA

çkr%dky gksrs&u&gksrs uUnh oS'; vius iqjksfgr dks ysdj f'ko&efUnj igq¡p x;sA
ns[kk ogh gkyr vkt Hkh Fkh] tks dy FkhA ogk¡ ektZu vkfn djds uUnh us f'koth dh iÛÓksipkj
iwtk dh vkSj #ækfHk"ksd fd;kA czkã.k LrqfrikB djus yxsA osn&eU=kksa dh èofu ls og taxy
xw¡t mBkA lcdh vk¡[k yxh gqbZ Fkh fd ns[ksa efUnj dks Hkz"V djusokyk dc fd/j ls vkrk gSA

nksigj ds le; fdjkr vk;kA mldh vkÑfr cM+h Hk;Ä~dj FkhA gkFkksa esa /uq"k&ck.k
fy;s gq, FkkA 'kÄ~dj Hkxoku~ dh dqN ,slh yhyk gh Fkh fd fdjkr dks ns[kdj lc&ds&lc
Mj x;s vkSj ,d dksus esa tk fNisA muds ns[krs&ns[krs fdjkr us mudh dh gqbZ iwtk u"V&Hkz"V
dj nh ,oa x.Mw"k&ty (eq[k esa j[ks ty) ls Luku djkdj fcYoi=k vkSj ekal p<+k;kA tc og
lk"VkÄ~x ç.kke djds pyk x;k] rc uUnh oS'; vkSj czkã.kksa ds th&esa&th vk;k vkSj lc
cLrh esa ykSV vk;sA uUnh dks O;oLFkk feyh fd ml fyÄ~xewfrZ dks gh vius ?kj ys vkuk pkfg;sA
O;oLFkk ds vuqlkj f'kofyÄ~x ogk¡ ls m[kkM+ yk;k x;k vkSj uUnh oS'; ds ?kj ij fof/iwoZd
mldh çfr"Bk dh x;hA muds ?kj lksus vkSj ef.k&jRuksa dh deh rks Fkh gh ugha] ladksp
NksM+dj mudk mi;ksx fd;k x;k_ ijUrq Hkxoku~ dks /u&lEifÙk ds vfrfDr dqN vkSj Hkh
pkfg;sA

çfrfnu ds fu;ekuqlkj fdjkr vius le; ij Hkxoku~ 'kÄ~dj dh iwtk djus vk;k_ ijarq
ewfrZ dks u ikdj lkspus yxk&^;g D;k] Hkxoku~ rks vkt gSa gh ughaA* efUnj dk ,d&,d dksuk
Nku Mkyk] ,d&,d fNæ dks mlus è;kuiwoZd ns[kk_ ijarq lc O;FkZA mlds Hkxoku~ mls ugha feysA
fdjkr gh ǹf"V esa og ewfrZ ugha Fkh] Lo;a Hkxoku~ FksA  vius çk.kksa ds fy;s og Hkxoku~ dh iwtk
ugha djrk Fkk] ̄drq mlus vius çk.kksa dks mu ij fuNkoj dj jD[kk FkkA vius thou&loZLo çHkq
dks u ikdj og foày gks x;k vkSj cM+s vkrZLoj ls iqdkjus yxk&^egknso! 'kEHkks! eq>s NksM+dj
rqe dgk¡ pys x;s\ çHkks! vc ,d {k.k dk Hkh foyEc lgu ugha gksrkA esjs çk.k rM+QM+k jgs gSa]
Nkrh QVh tk jgh gS] vk¡[kksa ls dqN lw>rk ughaA esjh d#.kiqdkj lquks] eq>s thounku nksA vius
n'kZu ls esjh vk¡[ksa r̀Ir djks! txUukFk! f=kiqjkUrd! ;fn rqEgkjs n'kZu ugha gksaxs rks eSa thdj D;k
d:¡xk\ eSa çfrKkiwoZd dgrk gw¡ vkSj lp dgrk gw¡] rqEgkjs fcuk eSa th ugha ldrkA* bl çdkj
çkFkZuk djrs&djrs fdjkr dh vk¡[kksa ls vk¡lqvksa dh /kjk vfojy :i ls cgus yxhA og fody gks
x;k] vius gkFkksa dks iVdus rFkk 'kjhj dks ihVus yxkA mlus dgk&^viuh tku esa eSaus dksbZ
vijk/ ugha fd;k gS_ fQj D;k dkj.k gS fd rqe pys x;s\ vPNk] ;gh lgh_ eSa rks rqEgkjh iwtk
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d:¡xk ghA* fdjkr us vius gkFk ls 'kjhj dk cgqr&lk ekal dkVdj ml LFkku ij jD[kk] tgk¡
igys f'kofyÄ~x FkkA LoLFk g̀n; ls] D;ksafd vc mlus çk.kR;kx dk fu'p; dj fy;k Fkk] fQj
ljksoj esa Luku djds lnk dh Hkk¡fr iwtk dh vkSj lk"VkÄ~x ç.kke djds è;ku djus cSB x;kA

fdjkr ds fpÙk esa vc ,d Hkh okluk vo'ks"k u Fkh] og dsoy Hkxoku~ dk n'kZu
pkgrk FkkA è;ku vFkok e`R;q] ;gh mldh lk/uk FkhA ;gh dkj.k gS fd fcuk fdlh fo{ksi ds
mlus y{;os/ dj fy;k vkSj mldk fpÙk Hkxoku~ ds yhyk&yksd esa fopj.k djus yxkA
mldh vUrnZ̀f"V Hkxoku~ ds diwZjksTToy] HkLeHkwf"kr] xÄ~xk&rjÄ~x&je.kh; tVkdyki ls
'kksfHkr ,oa liZ&ifjosf"Vr vÄ~xksa dh lkSUn;Zlq/k dk iku djus yxh vkSj og mudh yhyk esa
lfEefyr gksdj fofo/ çdkj ls mudh lsok djus yxkA mls cká txr~] 'kjhj vFkok vius
vkidh lqf/ ugha Fkh_ og dsoy vUrtZxr~ dh ve`re;h  lqjfHk ls Nd jgk FkkA ckgj ls ns[kus
ij mldk 'kjhj jksekf×pr Fkk] vk¡[kksa  ls vk¡lw dh cw¡nsa <qyd jgh Fkha] jkse&jkse ls vkuUn dh
/kjk QwV iM+rh FkhA ml ØwjdekZ fdjkr ds vUrjky esa bruk ek/q;Z dgk¡ lks jgk Fkk] bls dkSu
tku ldrk gSA

fdjkr dh rUe;rk ns[kdj f'koth us viuh lekf/ HkÄ~x dhA os mlds peZp{kqvkssa ds
lkeus çdV gks x;sA muds yykVns'kfLFkr pUæ us viuh lq/ke;h jf'e;ksa ls fdjkr dh dk;k
mTToy dj nhA mlds 'kjhj dk v.kq&v.kq cnydj ve`re; gks x;kA ijUrq mldh lekf/
T;ksa&dh&R;ksa FkhA Hkxoku~ us ekuks viuh vuqifLFkfr ds nks"k dk ifjektZu djrs gq, fdjkr
ls dgk&^egkçkK! ohj!! eSa rqEgkjs HkfDrHkko vkSj çse dk ½.kh gw¡] rqEgkjh tks cM+h&ls&cM+h
vfHkyk"kk gks] og eq>ls dgks_ eSa rqEgkjs fy;s lc dqN dj ldrk gw¡A* Hkxoku~ dh ok.kh vkSj
lÄ~dYi us fdjkr dks ckgj ns[kus ds fy;s foo'k fd;kA ijarq tc mlus tkuk fd eSa tks Hkhrj
ns[k jgk Fkk] ogh ckgj Hkh gS] rc rks mldh çseHkfDr ijkdk"Bk dks igq¡p x;h vkSj og lokZÄ~x
ls ueLdkj djrk gqvk JhHkxoku~ ds pj.kksa esa yksV x;kA Hkxoku~ ds çseiwoZd mBkus ij vkSj
çsj.kk djus ij mlus çkFkZuk dh&^Hkxou~! eSa rqEgkjk nkl gw¡] rqe esjs Lokeh gks&esjk ;g Hkko
loZnk cuk jgs vkSj eq>s pkgs ftruh ckj tUe ysuk iM+s] eSa rqEgkjh lsok esa layXu jgw¡A çfr{k.k esjs
g`n; esa rqEgkjk çse c<+rk gh jgsA çHkks! rqEgha esjh n;ke;h ek¡ gks vkSj rqEgha essjs U;k;'khy firk
gksA esjs lgk;d cU/q vkSj çk.kfç; l[kk Hkh rqEgha gksA esjs xq#nso] esjs b"Vnso vkSj esjs eU=k Hkh
rqEgha gksA rqEgkjs vfrfjDr rhuksa yksdksa esa vkSj dqN ugha gS] vkSj rhuksa yksd Hkh dqN ugha gaS]
dsoy rqEgha gksA* fdjkr dh fu"dke çseiw.kZ çkFkZuk lqudj Hkxoku~ cgqr çlUu gq, vkSj mUgksaus
lnk ds fy;s mls viuk ik"kZn cuk fy;kA mls ik"kZn:i esa çkIr djds Hkxoku~ 'kÄ~dj dks cM+k
vkuUn gqvk vkSj os vius mYykl dks çdV djus ds fy;s Me: ctkus yxsA
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Hkxoku~ ds Me: ds lkFk gh rhuksa yksdksa esa Hksjh] 'kÄ~[k] e`nÄ~x vkSj uxkjs ctus yxsA
loZ=k ^t;&t;* dh èofu gksus yxhA f'koHkDrksa ds fpÙk esa vkuUn dh ck<+ vk x;hA ;g
vkuUn&dksykgy rR{k.k uUnh oS'; ds ?kj igq¡p x;kA mUgsa cM+k vk'p;Z gqvk vkSj os vfoyEc
ogk¡ igq¡psA fdjkr ds HkfDrHkko vkSj Hkxor~&çlkn dks ns[kdj mudk g`n; xn~xn gks x;k
vkSj tks dqN vKku:i ey Fkk muds fpÙk esa fd ^Hkxoku~ /u vkfn ls çkIr gks ldrs gSa* og
lc /qy x;kA os eqX/ gksdj fdjkr dh Lrqfr djus yxs&^gs riLoh! rqe Hkxoku~ ds ije HkDr
gks_ rqEgkjh HkfDr ls çlUu gksdj Hkxoku~ ;gk¡ çdV gq, gSaA eSa rqEgkjh 'kj.k esa gw¡A vc rqEgha eq>s
Hkxoku~ ds pj.kksa esa vfiZr djksA* uUnh dh ckr ls fdjkr dks cM+h çlUurk gqbZA mUgksaus rR{k.k
uUnh dk gkFk idM+dj Hkxoku~ ds pj.kksa esa mifLFkr fd;kA ml le; Hkksysckck lpeqp Hkksys
cu x;sA mUgksaus fdjkr ls iwNk&^;s dkSu lTtu gSa\ essjs x.kksa esa bUgsa ykus dh D;k vko';drk
Fkh\* fdjkr us dgk&^çHkks! ;s vkids lsod gSa] çfrfnu jRu&ekf.kD; ls vkidh iwtk djrs
FksA vki budks igpkfu;s vkSj Lohdkj dhft;sA* 'kÄ~dj us g¡lrs gq, dgk&^eq>s rks budh
cgqr de ;kn iM+rh gSA rqe rks esjs çseh gks] l[kk gks_ ijUrq ;s dkSu gSa\ ns[kks HkkbZ! tks fu"dke
gSa] fu"diV gSa vkSj g`n; ls esjk Lej.k djrs gSa] os gh eq>s I;kjs gSa_ eSa mUgha dks igpkurk gw¡A*
fdjkr us çkFkZuk dh&^Hkxou~! eSa vkidk HkDr gw¡ vkSj ;g esjk çseh gSA vkius eq>s Lohdkj
fd;k vkSj eSaus bls] ge nksuksa gh vkids ik"kZn gSaA* vc rks Hkxoku~ 'kÄ~dj dks cksyus ds fy;s
dksbZ LFkku gh ugha FkkA HkDr dh LohÑfr Hkxoku~ dh LohÑfr ls c<+dj gksrh gSA fdjkr ds eq¡g
ls ;g ckr fudyrs gh lkjs lalkj esa QSy x;hA yksx 'kr&'kr eq[k ls ç'kalk djus yxs fd
fdjkr us uUnh oS'; dk m¼kj dj fn;kA

mlh le; cgqr ls T;ksfreZ; foeku ogk¡ vk x;sA Hkxoku~ 'kÄ~dj dk lk:I; çkIr djds
nksuksa HkDr muds lkFk dSykl x;s vkSj ek¡ ikoZrh ds }kjk lRÑr gksdj ogha fuokl djus yxsA
;gh nksuksa HkDr Hkxoku~ 'kÄ~dj ds x.kksa esa ̂ uUnh*· vkSj ̂ egkdky*· ds uke ls çfl¼ gq,A bl
çdkj uUnh dh HkfDr ds }kjk fdjkr dh HkfDr dks mÙksftr djds vkSj fdjkr dh HkfDr ds
}kjk uUnh dh HkfDr dks iw.kZ djds vk'kqrks"k Hkxoku~ 'kÄ~dj us nksuksa dks Lo:i&nku fd;k vkSj
ÑrÑR; cuk;kA

(mi;qZDr dFkk xhrkçsl] xksj[kiqj }kjk çdkf'kr ^HkDrpfjrkad* ls yh x;h gSA)

❁❁❁❁❁❁

· dYiHksn ls ^uUnh* vkSj ^egkdky* dh dFkk,¡ vyx&vyx rjg ls çkIr gksrh gSaA


