
eg£"k fo'okfe=k dh f'koHkfDr
egkeqfu fo'okfe=k Hkkjrh; ikSjkf.kd lkfgR; esa ,d fof'k"V LFkku j[krs gSaA muds xkSjo

dh xkFkk ls bfrgkl Hkjk iM+k gSA mUgksaus gh Hkxoku~ jke ,oa y{e.k dks fnO; vL=k&'kL=kksa rFkk
cyk&vfrcyk fo|k(ftlls O;fDr Hkw[k&I;kl rFkk fuæk ij fot; çkIr dj ysrk gS) dk Kku
çnku fd;k FkkA fo'okfe=k eqfu os gh gSa] ftUgksaus vius 'kkSp&Luku dh lqfo/k ds fy;s vxk/ ty
ls Hkjh gqbZ ml nqxZe unh dk fuekZ.k fd;k ftls yksd esa dkSf'kdh unh ds uke ls tkuk tkrk gSA
mUgksaus dqfir gksdj nwljs yksdksa dh l`f"V dh rFkk u{k=k&lEifÙk ls :Bdj çfrJo.k vkfn uwru
u{k=kksa dk fuekZ.k fd;k FkkA mUgksaus xq# ofl"B ds 'kki ls ghukoLFkk esa iMs+ gq, jktk f=k'kadq dks
Hkh 'kj.k nh FkhA ;g lkspdj fd ¶fo'okfe=k ofl"B ds 'kki dks dSls NqM+k nsaxs\¸ nsorkvksa us
mudh vogsyuk djds f=k'kadq ds ;K dh lkjh lkexzh u"V dj nhA ijUrq fo'okfe=k us nwljh ;K
lkefxz;ksa dh l`f"V dj yh rFkk mUgksaus f=k'kadq dks LoxZyksd esa igq¡pk fn;kA os gh ,sls igys O;fDr
gSa ftUgksaus {kf=k; dqy esa mRiUu gksdj Hkh riL;k ds cy ls czkã.kRo dks çkIr fd;kA

bl ½f"k dh çeq[k miyfC/;ksa dk Js; f'kovkjk/uk dks tkrk gSA fo'okfe=k ,d egku~
f'koHkDr Fks ftUgksaus Hkxoku~ f'ko dks çlUu dj vusd oj ik;k FkkA fo'okfe=k ds czãf"kZ cuus
ls cgqr igys dh ckr gS tc os jktk Fks] ml le; ,d ckj os ofl"Bth ds vkJe esa x;sA ogk¡
ij lHkh bPNkvksa dks iwjh djusokyh dke/suq xk; dks mUgksaus ns[kk rFkk mls ek¡xus ij u feyus
ij cyiwoZd ys tkuk pkgkA rc ofl"B dh vkKk ls dke/suq us vusd çdkj ds ohjksa dh l`f"V
dj fo'okfe=k dh lsuk dks ijkftr dj fn;kA viuh leLr lsuk rFkk ,d iq=k dks NksM+ lHkh iq=kksa
ds fouk'k dks ns[kdj os cgqr f[kUu gq,A rc vius ,dek=k iq=k dks jkT; nsdj Lo;a fgeky; ds
ik'oZHkkx esa tkdj egknsoth dh çlUurk ds fy;s egku~ ri esa yhu gks x;sA le; vkus ij Hkxoku~
f'ko us mUgsa n'kZu nsdj oj ek¡xus ds fy;s çsfjr fd;kA

rc egknsoth ls mUgksaus dgk fd&¶;fn vki larq"V gksa rks vax] mikax] mifu"kn~ vkSj
jgL;ksalfgr /uqosZn eq>s çnku dhft;sA nsorkvksa] nkuoksa] egf"kZ;ksa] xU/oks±] ;{kksa rFkk jk{klksa ds ikl
tks&tks vL=k gksa] os lc vkidh Ñik ls essjs ân; esa çdV gks tk;¡A¸

;fn rq"Vks egknso /uqosZnks eeku?kA
lkÄ~xksikÄ~xksifu"kn% ljgL;% çnh;rke~AA
;kfu nsos"kq pkL=kkf.k nkuos"kq egf"kZ"kqA
xU/oZ;{kj{k%lq çfrHkkUrq eeku?kAA
ro çlknkn~ Hkorq nsonso eesfIlre~A

(ckYehdh; jkek;.k] ckydk.M] lxZ 55 'yksd 16&18)
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fo'okfe=k }kjk bl çdkj dh ;kpuk djus ij Hkxoku~ f'ko ̂ ,oeLrq* dgdj ogk¡ ls pys
x;sA f'ko }kjk çnÙk ml ojnku ds dkj.k gh fo'okfe=k lHkh çdkj ds vL=k&'kL=kksa ds Kkrk gks
x;s FksA

iwoZdky esa f=k'kadq uked lw;Zoa'kh jktk us vius dqyxq# ofl"B ls ;g ;kpuk dh fd os
,d ,slk ;K djk;sa ftlls og lnsg LoxZ esa tk ldsA mÙkj esa ofl"Bth us dgk fd ,slk laHko
ugha gSA rc mUgksaus ofl"Bth ds iq=kksa ds ikl tkdj viuh mlh ckr dks nksgjk;kA bl ckr dks
lqudj xq#iq=kksa us Hkh mls vlaHko crk;kA rnuUrj f=k'kadq us dgk fd vxj vki ,slk ugha djsaxs
rks vki yksxksa dks NksM+dj eSa fdlh nwljs iqjksfgr dk oj.k d:¡xkA ;g lqudj lHkh xq#iq=kksa us dqfir
gksdj mUgsa pk.Mky cu tkus dk Jki ns fn;k vkSj os rr~{k.k pk.Mky gks x;sA

'kki çkIr gksus ij os vius iq=k gfj'pUæ dks jkT; nsdj vius LoxZ tkus ds ladYi ij
fopkj djus yxsA f=k'kadq us ;g fu'p; fd;k fd bl le; f=kyksdh esa fo'okfe=k dks NksM+dj eq>s
dksbZ Hkh cpkusokyk ugha gSA ,slk fopkj dj mUgksaus dq#{ks=k esa fLFkr fo'okfe=k ds vkJe esa tkdj
mUgsa lk"Vkax ç.kke dj fuosnu fd;k fd ¶eSa 'kki ls NwVus ds fy;s vkidh 'kj.k esa vk;k gw¡A¸
f=k'kadq us viuh lkjh dgkuh fo'okfe=k dks crk nhA

f=k'kadq dh ckr lqudj fo'okfe=k us dgk&jktu~! eSa rqels oSlk ;K djkÅ¡xk] ftlls rqe
LoxZyksd esa pys tkvksxsA vkvks] esjs lkFk rhFkZ;k=kk ds fy;s pyks] ftlls rqe pk.Mkyrk ls eqDr
gksdj ;K djus ds ;ksX; gks tkvksA ;kas dgdj nksuksa us ukuk çdkj ds rhFkks± dh ;k=kk djds
vcZqnkpy(vkcw) ij vpys'oj dk n'kZu fd;kA ogha ij ekdZ.Ms;th ls HksaV gqbZA rc ekdZ.Ms;th
us iwNk fd vki yksx dgk¡ ls vk jgs gSa\ mÙkj esa fo'okfe=k us lkjh dFkk vkSj viuh rhFkZ;k=kk
dk ç;kstu Hkh crk;kA vUr esa dgk fd vHkhrd f=k'kadq pk.MkyRo ls eqDr ugha gks ldsA
ekdZ.Ms;th us dgk fd ;fn ,slh ckr gS rks vkurZ ns'k ds Hkhrj ,d LFkku gS] tgk¡ Js"B nsorkvksa
us igys Lo.kZe; f'kofyax dh LFkkiuk dh FkhA ikrky esa tks gkVds'oj fyax çfl¼ gS mlh ds uke
ij bl f'kofyax dks Hkh yksd esa gkVds'oj dgrs gSaA ogha ikrky&xaxk dk ty gSA ml xaxk esa
;s f=k'kadq Luku rFkk gkVds'oj dk n'kZu djds pk.MkyRo ls eqDr ,oa 'kq¼ gks tk;¡xsA

ekdZ.Ms;th dh lykg ds vuqlkj ikrkyxaxk esa Luku ds i'pkr~ gkVds'oj dk n'kZu djds
f=k'kadq pk.MkyRo ls eqDr gksdj lw;Z ds leku rstLoh gks x;sA blds mijkUr fo'okfe=k us f=k'kadq
ls dgk fd&¶rqEgkjs fy;s eSa Lo;a czãkth ds ikl tkdj çkFkZuk d:¡xk fd os rqEgkjs ;K esa
;KHkkx xzg.k djsaA vr% tcrd eSa czãyksd ls vkrk gw¡ rcrd rqe ;K ds lc lkeku ;gha
e¡xkvksA rc mUgksasus czãkth ds ikl tkdj mUgsa f'ko ,oa fo".kq vkfn lHkh nsorkvksalfgr f=k'kadq
ds ;K esa vkdj ;KHkkx dks xzg.k djus dk fuosnu fd;kA blij czãkth us dgk fd f=k'kadq lnsg
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LoxZ ugha tk ldrsA 'kjhjR;kx ds ckn gh ,slk laHko gSA
czãkth dh ckr lqudj fo'okfe=k us okil ykSV dj osnksa ds ikjaxr czkã.kksa dks cqykdj

jktk dks ;K dh nh{kk nhA bl ;K dks djrs gq, jktk ds ckjg o"kZ O;rhr gks x;s] fdUrq mUgsa
vHkh"V Qy dh çkfIr ugha gqbZA rr~i'pkr~ mUgksaus ;KkUr&Luku fd;k rFkk ½fRotksa dks
;Fkk;ksX; nf{k.kk,¡ nsdj r̀Ir fd;kA czkã.kksa dks fonk djus ds ckn os fo'okfe=kth ls cksys&¶vkids
çlkn ls esjh pk.Mkyrk rks u"V gks x;h] ijUrq blh 'kjhj ls LoxZyksd ugha feykA equs! vc ofl"B
ds iq=k ;g lc lqudj esjk migkl djsaxsA¸ f=k'kadq dh ckr lqudj fo'okfe=k us mUgsa vk'oklu
fn;k fd eSa mUgsa blh 'kjhj ls LoxZyksd esa Hkstw¡xkA

bruk dgdj fo'okfe=k us Hkxoku~ 'kadj dk n'kZu fd;k RkFkk mudh Lrqfr iwtk dj mUgsa
lUrq"V fd;kA lUrq"V gksus ij Hkxoku~ f'ko us mUgsa oj ek¡xus ds fy;s dgkA rc fo'okfe=k us
dgk&egs'oj! vkidh Ñik ls eq>esa lalkj dh l`f"V djus dh lkeF;Z gks tk;A Hkxoku~ f'ko mUgsa
^,oeLrq* dgdj vUr/kZu gks x;sA

ojnku ikdj fo'okfe=k pkj çdkj dh l`f"V jpus yxsA mUgksaus leLr nsox.k] u{k=k] xzg]
euq";] ukx] jk{kl] o`{k;qDr yrk] lIrf"kZ vkSj /zqo vkfn lcdh jpuk dh rFkk mu lcdks
vius&vius dÙkZO;&deks± esa fu;qDr fd;kA bl çdkj lalkj esa lw;Z] pUæek vkfn lHkh dqN nqxqus
gks x;sA ;g ns[kdj bUæ us lc nsorkvksa ds lkFk czãkth ds ikl tkdj ;g fuosnu fd;k fd os
fo'okfe=k dks l`f"Vdk;Z ls jksdsa vU;Fkk mudh l`f"V ls gh lEiw.kZ txr~ O;kIr gks tk;xk vkSj os
u;s LoxZ dh jpuk dj f=ka'kdq dks mldk vf/ifr cuk nsaxsA

rc czãkth eqfu'oj fo'okfe=k ds ikl x;s vkSj muls l`f"Vdk;Z cUn djus dk vkns'k
fn;kA mÙkj esa fo'okfe=k cksys fd ;fn f=k'kadq blh çdkj 'kjhj ls vkids yksd esa pys tk;¡ rks eSa
u;h l`f"V ugha d:¡xkA czãkth us fo'okfe=k dh ckr eku yh vkSj dgk fd f=k'kadq blh 'kjhj ls
esjs lkFk LoxZyksd pysaA ,slk dgdj czãkth f=k'kadq dks LkkFk ysdj pys x;sA

fo'okfe=k dh mi;qZDr dFkk ls Li"V gksrk gS fd f'koiwtk ls gh mUgsa lHkh çdkj ds
vL=k'kL=kksa dh çkfIr gqbZ(ftlls os czãk.M ds loZJs"B /uqosZn ds Kkrk cus)A mUgksaus f=k'kadq dks
pk.MkyRo ls eqfDr fnyk;h rFkk l`f"Vjpuk dh lkeF;Z ik;h(ftlds çHkko ls f=k'kadq dks lnsg
LoxZ Hkst lds)A vr% fu"d"kZ ;g fudyrk gS fd fo'okfe=k dh lQyrk dk jkt mudh
f'ko&iwtk ;k f'koHkfDr gh gSA

(;g dFkk xhrkçsl] xksj[kiqj }kjk çdkf'kr lVhd egkHkkjr] vkfnioZ ds vUrxZr lHkkioZ ds 71 osa

vè;k;] ckYehdh; jkek;.k] ckydk.M ds 55 osa lxZ rFkk laf{kIr LdUniqjk.kkad] ukxj[k.M ds dqN vè;k;ksa

ij vk/kfjr gSA)
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