
lsokijk/ vkSj ukekijk/
'kkL=kksa esa Hkxoku~ dh iwtk ds ik¡p çdkj crk;s x;s gSaµ vfHkxeu] miknku] ;ksx]

Lokè;k; vkSj bT;kA nsork ds LFkku dks lkQ djuk] yhiuk] fuekZY; gVkuk bR;kfnµ ;s lc
deZ vfHkxeu ds vUrxZr gSaA xU/] iq"i] /wi&nhikfn iwtklkexzh dk laxzg miknku gSA b"Vnso
dh vkRe:i ls Hkkouk djuk ;ksx gSA eU=kkFkZ dk vuqla/ku djrs gq, ti djuk] lwDr] Lrks=k
vkfn dk ikB djuk] xq.k] uke] yhyk vkfn dk dhÙkZu djuk] osnkUr'kkL=k vkfn dk vH;kl
djukµ ;s lc Lokè;k; gSaA fofo/ mipkjksa ds }kjk vius vkjkè;nso dh iwtk bT;k dgykrh gSA
;s ik¡p çdkj dh iwtk,¡ Øe'k% lk£"V] lkehI;] lkyksD;] lk;qT; vkSj lk:I; eqfDr dks nsusokyh
gSaA bu ik¡pksa çdkj dh iwtkvksa esa nks çdkj ds vijk/ksa ls cpuk iM+rk gSA ;s nksuks a vijk/ gS aµ
lsokijk/ ,oa ukekijk/A buls cpdj fd;k x;k lk/u gh Qynk;h gksrk gSA lHkh çdkj dh
nsoksikluk esa bldk è;ku jD[kk tkuk pkfg;sA  ;gk¡ ij ge dqN çeq[k lsokijk/ksa rFkk
ukekijk/ksa dh ppkZ djsaxsA ^vkpkjsUnq%* ds i`- 175&176 ij 32 lsokijk/ksa dh ppkZ gSA ;gk¡ ij
ge mUgha dks la{ksi esa çLrqr dj jgs gSaA

lsokijk/
;kuSokZ iknqdSokZ¿fi xeua Hkxon~x`gsAA
nsoksRlok|lsok p vç.kkeLrnxzr%A
,dgLrç.kke'p rRiqjLrkRçnf{k.ke~AA
mfPN"Vs p rFkk¿'kkSps Hkxon~oUnukfnde~A
iknçlkj.ka pkxzs rFkk i;ZÄ~dcU/ue~AA
'k;ua Hkk"k.ka pSo feF;kHkk"k.keso pA
mPpSHkkZ"kk  o`Fkk tYiks jksnukfn p foxzg%AA
fuxzgkuqxzgkS pSo L=kh"olRÑrHkk"k.ke~A
v'yhydFkua pSo v/ksok;qfoekspue~AA
dEcykLrj.ka pSo ijfuUnk ijLrqfr%A
'kDrkS xkS.kksipkj'p vfuosfnrHk{k.ke~AA
rÙkRdkyHkokuka p QyknhukeuiZ.ke~A
fofu;qDrfof'k"VL;kçnkua O;tukfnu%AA
xqjkS ekSua futLrks=ka nsorkfuUnua rFkkA
reso ç.kesRçkKks fo".kq{ks=ks (ok f'kokfn{ks=ks) fousrjku~AA

(vkpkjsUnq% i`- 175&176)
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vFkkZr~ &
1- lokjh ij p<+dj vFkok iSjksa esa [kM+kÅ¡ ;k iknqdk vkfn igudj Hkxoku~ ds eafnj esa tkukA
2- jFk;k=kk] f'kojkf=k] tUek"Veh vkfn mRloksa dk u djuk ;k muds n'kZu u djukA
3- Hkxoku~ dh ew£r ds n'kZu djds ç.kke u djukA vFkok ,d gkFk ls ç.kke djukA
4- v'kkSp vFkok v'kqf¼voLFkk esa ew£r ds n'kZu djukA ifjØek djrs le; Hkxoku~ ds

lkeus vkdj dqN u ?kwedj fQj ifjØek djuk vFkok dsoy lkeus gh ifjØek djrs jgukA
5- Hkxoku~ ds foxzg ds lkeus iSj QSykdj cSBuk vFkok nksuksa ?kqVuksa dks Å¡pk djds mudks

gkFkksa ls yisVdj cSBukA
6- Hkxoku~ ds foxzg ds lkeus lksuk] Hkkstu djuk] >wB cksyuk] tksj ls cksyuk] vkil esa

ckrphr djuk] fpYykuk] dyg djuk] fdlh dks ihM+k nsuk] fdlh ij vuqxzg djuk rFkk fdlh
dks fu"Bqj ;k dBksj opu cksyukA

7- Hkxoku~ ds foxzg ds lkeus dEcy ls lkjk 'kjhj <d ysuk] nwljs dh fuUnk djuk] nwljs
dh Lrqfr djuk rFkk v'yhy 'kCn cksyukA

8- 'kfDr jgrs gq, Hkh xkS.k vFkkZr~ lkekU; mipkjksa ls Hkxoku~ dh lsok&iwtk djuk] Hkxoku~
dks fuosfnr fd;s fcuk fdlh Hkh oLrq dk [kkuk&ihuk rFkk fdlh 'kkd ;k Qykfn ds vxys Hkkx
dks rksM+dj Hkxoku~ ds O;×tukfn ds fy;s nsukA

9- Hkxoku~ ds foxzg dks ihB nsdj cSBuk] muds foxzg ds lkeus nwljs fdlh dks Hkh ç.kke
djuk(flok vkè;kfRed xq# ds)] vius eq[k ls viuh ç'kalk djuk rFkk fdlh Hkh vU; nsork dh
fuUnk djukA

10- xq#nso dh vH;FkZuk] dq'ky&ç'u vkSj mudk Lrou u djukA
Jhokjkgiqjk.k esa tks lsokijk/ crk;s x;s gSa rFkk ftuds o.kZu ^ohjfe=kksn;% iwtkçdk'k%*

ds i`- 166&187 ij gSa] muesa ls dqN dh ppkZ bl çdkj gSµ
1- v¡/sjs esa Hkxoku~ ds foxzg dk Li'kZ djuk rFkk fu;eksa dks u ekudj foxzg dk Li'kZ

djukA dqÙks] fcYyh] pwgs vFkok i{kh vkfn fdlh ds Hkh }kjk mfPN"V æO;ksa dks Hkxoku~ ds fy;s
vfiZr djukA

2- cktk(tSls ?kaVh vkfn) ;k rkyh ctk;s fcuk gh efUnj ds }kj dks [kksyuk] Hkxoku~ dks
vHk{; oLrq,¡ fuosnu djuk] iwtk djrs le; cksyuk rFkk iwtk djrs le;(mls jksddj) eyR;kx
ds fy;s tkukA

3- xU/ vkSj iq"i p<+kus ds igys /wi nsuk] fuf"k¼ iq"iksa ls Hkxoku~ dh iwtk djuk]
n¡rou(nkrwu) fd;s fcuk vFkkZr~ fcuk nk¡rksa dks lkQ fd;s Hkxoku~ ds foxzg dh iwtk ;k mudk
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Li'kZ djuk] eSFkqu djds Hkxoku~ dh iwtk rFkk muds foxzg dk Li'kZ djuk] jtLoyk L=kh vkSj
eqnsZ dk Li'kZ djds Hkxoku~ ds foxzg dh iwtk ;k mudk Li'kZ djukA

4- fcuk /ks;k gqvk oL=k igudj ;k nwljs dk oL=k igudj ;k eSyk oL=k igudj Hkxoku~
ds foxzg dh iwtk ;k mudk Li'kZ djukA

5- [kk;k gqvk vUu ipus ls igys [kkdj ;k i'kq&if{k;ksa ds ekal dks [kkdj ;k fdlh
çdkj ds eknd æO;ksa dk lsou djds ;k 'kjhj esa rsy ekfy'k djds Hkxoku~ ds Jhfoxzg dh iwtk
;k mudk Li'kZ djukA

6- e|iku djds eafnj esa ços'k djuk vFkok iwtk djukA
e|iLrq ojkjksgs çfo'ksn~Hkoua eeA
n'ko"kZlgÏkf.k nfjæks tk;rs iqu%AA
lqjka ihRokfi ;ks eka rq dnkfpnqiliZfrA
bfr vijk/x.kuk;keqDrRokPpA
;Lrq Hkkxorks HkwRok dkejkxs.k eksfgr%A
nhf{krks¿fi ficsUe|a çk;f'pÙka u fo|rsAA (oh- fe- iw- ç- i`- 184)

vFkkZr~& Hkxoku~ dgrs gSa fd tks e|iku djds muds eafnj esa ços'k djrk gS og nl
gtkj o"kks±rd nfjæ gksrk gSA e|iku djds tks mudh iwtk djrk gS og Hkxoku~ dk vijk/h gSA
tks Hkkxor vFkkZr~ Hkxoku~ dk HkDr gksdj vFkok nhf{kr gksdj dke ,oa jkx ls eksfgr gksdj e|
dk iku djrk gS mlds fy;s dksbZ çk;f'pÙk ugha gksrkA

xaxkLuku ;k ;equkLuku djus ls] Hkxoku~ ds uke dk vkJ; ysdj uke&dhÙkZu djus ls
lsokijk/ NwV tkrk gSA Hkxoku~ ds uke&ti ls lkjs vijk/ {kek gks tkrs gSaA ̂ vkpkjsUnq%* ds i`-
176 esa iÁiqjk.k dk ,d 'yksd bl çdkj fn;k x;k gS&

lgÏukeikBkPp xhrkikjk;.kknfiA
rqylhiwtkukPpkfi vijk/fuokj.ke~AA

vFkkZr~&Hkxoku~ ds lgÏukeikB] xhrkikjk;.k vFkok rqylh dh iwtk ls Hkxoku~ fo".kq
dh lsok esa gksusokys vijk/ksa ls eqfDr gks tkrh gSA blh çdkj iapk{kj ti] f'kolgÏuke vFkok
'kr#fæ ikB ls Hkxoku~ f'ko ds vijk/ksa ls eqfDr gks tkrh gSA

ukekijk/
budh ppkZ vusd xzUFkksa tSls in~eiqjk.k] okjkgiqjk.k] vkuUn jkek;.k] gfjHkfDr&foykl

rFkk ukjnegkiqjk.k esa gSA
Hkxoku~ dk uke&ti djusokyksa ls gksus okys vijk/ksa dh la[;k nl crk;h x;h gSA
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mnkgj.kkFkZ µ
xqjksjoKka lk/wuka fuUnka Hksna gjs gjkSA
osnfuUnka gjsukZecykRikilehgue~AA
vFkZokna gjsukZfEu ik"k.Ma ukelaxzgsA
vyls ukfLrds pSo gfjukeksins'kue~AA
ukefoLej.ka pkfi ukEU;uknjeso pA
laR;tsn~ nwjrks oRl nks"kkusrkUlqnk#.kku~AA  (ukjnegkiqjk.k iwoZ- 82@22&24)

vFkkZr~µ
1- lRiq#"kksa dh fuUnk djukA
2- f'ko ,oa fo".kq ds ukeksa esa vFkkZr~ Hkxoku~ ds fofo/ ukeksa esa Å¡p&uhp dh dYiuk

djukA
3- xq# dk vieku djukA
4- osnkfn 'kkL=kksa dh fuUnk djukA
5- ^Hkxoku~ ds uke dh tks bruh efgek dgh x;h gS] ;g dsoy Lrqfrek=k gS] vly esa

bruh efgek ugha gS*&bl çdkj Hkxoku~ ds uke esa vFkZokn dh dYiuk djukA
6- ^Hkxoku~ ds uke ls ikiksa dk uk'k gksrk gS] iki djds uke ysus ls iki u"V gks gh

tk;¡xs] iki gekjk D;k dj ldrs gSa\* bl çdkj Hkxoku~ ds uke dk vkJ; ysdj uke ds cy
ij iki djukA

7- uke&ti dks ;K] ri] nku] ozr vkfn 'kqHk deks± ds leku ekuukA
8- J¼kjfgr vkSj lquuk u pkgusokys O;fDr dks uke dk mins'k djukA
9- uke dh efgek lqudj Hkh uke esa çhfr u djuk vkSj
10- ^eSa* vkSj ^esjs* ds Qsj esa iM+dj fo"k;Hkksxksa esa vklDr gksukA
;s nl ukekijk/ gSaA ukekijk/ ls Hkh NqVdkjk uke ds ti&dhÙkZu ls gh feyrk gSA

in~eiqjk.k esa dgk x;k gS fdµ
ukekijk/;qDrkuka ukekU;so gjUR;?ke~A
vfoJkUrç;qDrkfu rkU;sokFkZdjkf.k pAA (in~eiqjk.k@czã[k-@25@23)

vFkkZr~µ ^ukekijk/;qDr iq#"kksa dk iki uke gh gj.k djrk gS vkSj fujUrj dhÙkZu fd;s
tkus ij og lkjs euksjFkksa dks iwjk djrk gSA*
(;g ys[k xhrkçsl] xksj[kiqj ds dY;k.k ds ̂ lk/ukad*] ̂ vkpkjsUnq%* rFkk ̂ ohjfe=kks- iwtkç-* ij vk/kfjr gSA)

❁❁❁❁❁❁


